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Presseinformation 
 

Mrs.Sporty feiert die 333. Cluberöffnung 

Franchiseunternehmen ungebremst auf Wachstumskurs 
 

Berlin, den 12.11.09. Fünf Jahre nach der Eröffnung des ersten 

Mrs.Sporty Clubs wird nun der 333. Frauensportclub gefeiert. 

Das Wachstum des Unternehmens erfolgt weiterhin 

ungebremst, denn das Potential des Marktes ist noch lange 

nicht ausgeschöpft. Momentan trainieren lediglich 7,9 Prozent 

der Europäer in Fitnessstudios.  
 

Franchising boomt: Nach Auskunft des Deutschen Franchise-

Verbands arbeiten derzeit rund 450.000 Menschen in 55.000 

Franchiseunternehmen: Mrs.Sporty ist ganz vorne mit dabei und 

wurde in diesem Jahr vom Wirtschaftsmagazin impulse erstmals 

unter die Top Ten der 100 besten Deutschen Franchisegeber 

gewählt.  
 

Den 333. Club eröffnet Franchisepartnerin Michelle Schnaible in 

Traunstein/Bayern und reiht sich damit nahtlos in das 

Erfolgskonzept von Mrs.Sporty ein. Schnaible freut sich schon auf 

die Eröffnung am 14.11.09: „Es ist toll, sich mit der Unterstützung 

eines etablierten Systems selbst zu verwirklichen. Durch die 

kompetente Betreuung fühle ich mich rundum gut beraten: Und 

auch den Erfolg meines Clubs habe ich bereits vor der Eröffnung 

im Griff“, so die 38jährige die bereits vor der eigentlichen 

Eröffnung des Clubs knapp hundert Mitglieder gewinnen konnte. 

Dies ist kein Einzelfall. Aufgrund der großen Nachfrage eröffnen 

die Mrs.Sporty Clubs im Durchschnitt mit so vielen Mitgliedern, 

dass sie ihre Gewinnschwelle bereits bei Betriebsbeginn erreicht 

haben.  
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Dass das Mrs.Sporty Konzept erfolgreich ist, hat bereits vor fünf 

Jahren Tennisidol und Mrs.Sporty Mitbegründerin Stefanie Graf 

erkannt: „Mich hat vor allem die Idee überzeugt, dass wir Frauen 

für Sport und gesunde Ernährung begeistern können, gleichzeitig 

jedoch auch den Franchisenehmern eine Möglichkeit geben, sich 

selbstständig zu machen und mit einem sinnvollen Konzept 

erfolgreich zu sein“, so Stefanie Graf. 
 

Deshalb gehört zu den Aufgaben der Zentrale auch die Suche 

nach den passenden Franchisepartnern. Wer mit Mrs.Sporty 

erfolgreich sein möchte, sollte Unternehmergeist und 

Teamfähigkeit mitbringen sowie Spaß daran haben, anderen 

Menschen dabei zu helfen, ein aktives Leben zu führen. Wissen im 

Sport- und Ernährungsbereich ist eine Voraussetzung, die man 

sich aber auch durch die gezielten Schulungen der 

Systemzentrale aneignen kann.  
 

Interessiert? Weitere Informationen zu Mrs.Sporty und dem 

Franchisekonzept finden Sie unter www.mrssporty.de. 

 

Über Mrs.SportyÜber Mrs.SportyÜber Mrs.SportyÜber Mrs.Sporty    

Mit 333 Clubs und über 95.000 Mitgliedern in Deutschland, Österreich, der 

Schweiz und in Italien zählt Mrs.Sporty zu den erfolgreichsten Sportclubs in 

Europa. Das speziell auf Frauen abgestimmte 30minütige Zirkeltraining, das in 

Zusammenarbeit mit Stefanie Graf entwickelt wurde, wird ergänzt durch ein  

Ernährungskonzept. Dieses ermöglicht es, gesunde Ernährung problemlos und 

ohne Verzicht in den Alltag zu integrieren. Die ganzheitliche Philosophie von 

Mrs.Sporty stellt Spaß an bewusster Ernährung und Bewegung, sowie das 

Training in familiärer Atmosphäre in den Vordergrund. Mrs.Sporty ermöglicht 

Frauen jeden Alters schonend ihr Gewicht zu reduzieren, ihre Fitness und ihr 

Wohlbefinden zu steigern und durch eine gesunde Abnahme sichtbare Erfolge zu 

erzielen. 

 


